EXXEAHEBHOE MEHIO P
GPsIYHM OHTAHIEM 00y4aloHXCst aaTa <

YTepxaaro

AnpeKTo,

CornacosaHo

7 neHb
7-11 JIET s ®
2,
Macca Iliwesbie seuiecrsa Duepreru-veckas| Ne peuen-
[puem nuwy, HanMeHoBaHue Gar0aa
nopuHH BCJIKII, r ?Klll)bl, r YI'J'ICB()lel, r HEHHOCTb, KKaJ TYpPbi
3aBTpak
OBOLLM MO CE30HY ( KATTYCTA KBAILLIEHAS Ne3 unu UKPA ;
KABAUKOBAS Neg8) 60 0,9‘0 430 315 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM
202 205 55/363
(rossnnna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 i 9,00 8,70 ! 20001 #55983
KALUA F'PEUHEBAS BSI3KAS (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMITOT U3 CYXODPPYKTOB NeS3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MILIEHUYHbBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem nuinm: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
noaauuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Neld6 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YANM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Mroro 3a npuem nHM: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
Macea [Tnmesnie BeuiecTsa Duepreru-ueckasi| Ne peuen-
Tlpuem nuuw, HanMeHosanue 60aa
NOpuUHH Beaku, r Knpbi, 1 Yraesonsl, © HEHHOCTD, KKaJ TYpbi
3aBTpax
OBOLLM MO CE30HY ( KA[TYCTA KBALUEHASA Ne3 unu UKPA o -
KABAUKOBAS Ne88) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHASI C BEJIOKOUAHHOM KAITYCTOM —
(rossanta) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 - sl b 240 210,601 455/363
KALLUA TPEYHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MIIEHWUYHbBIA Neb 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuemM nUILK: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
noaauuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
HToro 3a npuem mumm: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




AOKYMEHT NOANUCAH
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