EKEJHEBHOE MEHIO

_AdIst-o6ecrnevyeHst rOpsiYMM NUTAHHEM 00YyUaloLHuXcst jaata
Yreepxaaw > CornacoBaHo
An op’ ) [AupekTop
j,'PE'S,', , /C? e Z _»
9 neHn
7-11 JIET
Macca Mumesrie pewecrsa Jueprern-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numu, HanmMeHoBaHue Goaa
nopunn Benkn, r Kupsl, r Yraesoasl, r UEHHOCTE, KK TYpel
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTULIBI C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 1130 12,10 14,60 205,60| 294/363
294/363 N
MAKAPOHHBIE U3JIEJINST OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20, 195,70 203
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIUEHUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hrtoro 3a npuem mumu: 500 17,67 18,10 72,49 2000
nonauuk (OB3)
TMTMPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIX (1BJIOYHBIH) 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
Hroro 3a npuem numm: 300 9,00 9,80 50,20] 339,60 k
12-18 JIET
IInmesbie Bemecrsa
Macca Oueprern-yeckas| Ne peuen-
IIpuem nuum, HaumeHoBanue 6.1r0aa
MOpUHHE | Benkm, r JKupbl, r Vraesoabt, r | UEHHOCTD, KKaX TYPHL
3aBTpak
}2<9(?J3J'é};TbI PYBJIEHBIE U3 TITHULbI C COYCOM TOMATHBLIM Ne 100/30 1220 14,80 15,40 220,80] 294/363
MAKAPOHHBIE U3IEJIMS] OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
YA C CAXAPOM M JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB [MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem mumu: 550 20,64 21,80 83,75 61393
nonauuk (OB3)
IMTUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIH (SIBJIOYHbIN) 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
HT0ro 32 npHeM nuuH: . 350 9,05 9,85 54,32| 38690 @
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