
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Рабочая программа по окружающему миру  составлена на основе ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБУЧЕНИЯ, АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБУЧЕНИЯ 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1), АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ (ВАРИАНТ 4.1), 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА (ВАРИАНТ 6.1) . 

Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» создана на основе нормативно правовых документов: 

 Закон  «Об образовании в РФ»; 

 Программа для общеобразовательных учреждений.) 

 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования; 

Нормативно-правовой и документальной основой Программы коррекционной работы с обучающимися  

- Закон Российской Федерации от 21.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Приказа Министерства образования РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования (с изменениями и 

дополнениями от: 20.08.2008, 30.08.2010, 03.06.2011, 01.02.2012); 

– Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 №1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

– Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.3013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

– Письма Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 №03-255 «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

– Федерального перечня учебников / www.fgosreestr.ru); 

– Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. Начальная школа (Стандарты второго поколения). 

/ www.fgosreestr.ru)/ 



–   Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 253 « Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 08.06.2015г. № 576 « О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253»;  

– Приказ Минобрнауки от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года 

№ 373»; 

– Приказами Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, от 17 декабря 2010 г. № 1897, от 17 мая 2012 г. № 413 утверждены ФГОС 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

Адаптированная образовательная программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. №373), Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образования, учебной программы  специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений  для детей с ОВЗ. Авторская программа изменена с учётом  умственного развития и уровня 

подготовки ребенка, режима деятельности, индивидуальных результатов и реализуется в рамках адаптированной программы для детей с 

умственной отсталостью. 

    

 

 

 

«Окружающий мир». 

Цель: Повышение уровня самостоятельности и независимости в процессе самообслуживания, формирование представления о себе 

самом и ближайшем окружении. 

Описание возможных результатов обучения: 

- представления о собственном теле  

- распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта  

- соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале  

- отнесение себя к определенному полу  

- умение определять «моё» и «не моё», выражать свои потребности  

- формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать 

о них взрослым  



- умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета и перед едой)  

- умение обслуживать себя: одеваться и раздеваться с прямой помощью взрослого, формировать навыки самостоятельного принятия 

пищи, умения пить из поильника, проситься в туалет и выполнять гигиенические процедуры  

- сообщать с использование средств альтернативной коммуникации о последовательности режимных моментов.  

 

Окружающий социальный мир: 

Цель: Формирование коммуникативных навыков для социализации в общество, формирование представлений о человеке и 

окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 

Описание возможных результатов обучения: 

- адекватные манипуляции с предметами  

- по указанию взрослого формировать возможные адекватные действия  с учебными предметами 

- представление о классной комнате, столовой, туалетной комнаты и  расположенных в них  предметах и объектах 

- формирование навыков приветствия с взрослым 

–исправление дефектов общего и речевого развития детей, их   познавательной  деятельности. 

Задачи: 

-привлекать учащихся к участию в ; 

-добиваться правильных, 

 - описывать под руководством учителя предметы и явления природы после наблюдения за ними и беседы; 

 -составлять  под руководством учителя небольшие рассказы об изучаемых растениях и животных, о явлениях природы, сезонных изменениях 

в природе; 

- использовать  в речи   усвоенные слова, выражения  пространственных и временных отношений между конкретными объектами посредством 

предлогов и наречий.        

Основным методом обучения является беседа.  

Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности на предметных уроках, 

экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося опыта, практических работ, 

демонстрации учебных кинофильмов, диафильмов, предметных и сюжетных картин. 

   Формы работы: беседы, экскурсии, опыты, практические работы. 

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам учебного предмета «Окружающий мир» (человек, природа, общество).  

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе, жизни  растений и 

животных. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают 

внимание, наблюдательность, чувственное восприятие.  Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать 

простейшие выводы и обобщения. 



Экскурсии в природу для проведения этих наблюдений (2 экскурсии в сезон). Ведение календаря природы. Экскурсии по улице, на 

которой расположена школа,   в парк или лес для ознакомления с изучаемыми растениями и для наблюдений за поведением птиц и насекомых. 

На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках – на основе 

непосредственных чувственных восприятий.  

Практические работы по уходу за одеждой и обувью, за посудой, за комнатными растениями, по выращиванию цветковых растений из 

семян. Участие в уборке урожая на пришкольном участке.  Практические работы помогают закреплению полученных знаний и умений.      

Основные направления коррекционной работы:  

 развитие абстрактных природных понятий;   

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Межпредметные связи: курс учебного предмета «Окружающий мир» (человек, природа, общество)  имеет много смежных тем с  

природоведением, биологией, географией, литературным чтением,  историей,  изобразительным искусством, математикой и т.д.  

Формы контроля ЗУН: за учебным предметом «Окружающий мир» (человек, природа, общество) осуществляеттекущий контроль, в 

конце года  тестирование. 

 

 ΙΙ. Характеристика 

   

 Полумиев Илья  обучается  по индивидуальной адаптированной  образовательной программе для детей с умственной отсталостью. 

Форма обучения: на дому. 

У ребенка сложная структура нарушения развития, обусловленная интеллектуальным и психофизическим недоразвитием в средней 

степени, которое сочетается с системным недоразвитием речи, 

Психофизическое недоразвитие характеризуется нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование 

физических действий. Наблюдается рассогласованность, неловкость движений, трудности в овладении навыками, требующими тонких точных 

дифференцированных движений: удержание позы, захвата карандаша. Мышечный тонус снижен, мелкая и артикуляционная моторика развита 

недостаточно. Отмечаются насильственные движения в форме гиперкинезов и трудности удержания позы, отсутствует контроль над 

расслаблением и напряжением мышц, перераспределением мышечного тонуса,  нуждается в уходе и присмотре 



Соматическое состояние: ребенок ослаблен, часто болеет простудными заболеваниями, с выраженной метеочувствительностью. 

 Отмечаются трудности переключения на другие виды деятельности, недостаточность концентрации внимания, замедленность 

восприятия, снижение объема механической памяти, низкая познавательная активность, что проявляется в пониженном интересе к заданиям, 

плохой сосредоточенности, медлительности и пониженной переключаемости психических процессов. Ребенок с тяжелой умственной 

отсталостью имеет конкретное негибкое мышление, образование отвлеченных понятий значительно затруднено или невозможно, внимание с 

трудом привлекается, отличается неустойчивостью и отвлекаемостью, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой 

истощаемости. Внимание на предмете удерживает непродолжительное время. Слабость активного внимания препятствует решению задач 

познавательного развития, однако, при высокой мотивации, его продолжительность может быть увеличена. Характерна повышенная 

утомляемость. Работоспособность (10 мин) быстро истощается. Обучающаяся с трудом сосредотачивается на задании, в результате утомления 

возникает двигательное беспокойство: начинает суетиться, махать руками и ногами. На занятиях иногда садится в специальное кресло, быстро 

устает, сползает вниз. Нарушено переключение внимания. Требуется неоднократная стимуляция внимания. Удается привлечь внимание к 

некоторым ярким и звучащим предметам или к постоянно меняющемуся изображению в телевизоре.  

Наблюдается значительное недоразвитие восприятия и памяти. Память кратковременная, неустойчивая, ситуативная. Вместе с тем, при 

целенаправленной планомерной коррекционно-педагогической работе, у обучающейся формируются элементарные представления об 

окружающей действительности и о себе. Перенос освоенных действий и применение представлений в новых ситуациях часто затруднены, 

требуются дополнительные в них упражнения.  

 Языковые средства несформированны, ребенок не владеет речью.  Отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов 

речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. Затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи, т. 

к., по Заключению ПМПК у ребенка системное недоразвитие речи в тяжелой степени выраженности. Девочка понимает названия некоторых 

реальных предметов, реагирует и знает свое имя, фамилию, различает по голосу окружающих взрослых. Привлекает внимание взрослых с 

помощью вокализаций, двигательного беспокойства.  Слабо понимает обращенную речь, связанную с изучением нового материала. 

  Наблюдается несформированность эмоционально-волевой сферы. В связи со спецификой эмоциональной сферы, неразвитостью 

волевых процессов, ребенок не способен произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной 

деятельности, что иногда проявляется в негативных поведенческих реакциях (машет руками и ногами). Незнакомые ощущения  или звуки 

вызывают страх, резкое повышение тонуса конечностей, двигательное беспокойство. Преобладают положительные и отрицательные эмоции. 

Выражает положительные эмоции, услышав свое имя. Узнает по голосу учителя-логопеда, воспитателя. В ответ на обращенную речь знакомых 

людей начинает идти навстречу, выполнять хаотичные движения руками. Реагирует на отрицательные эмоции (крик) на боль, усталость. 

Наиболее привлекательны для Юлии занятия с музыкальным сопровождением. Любит слушать детские песенки, смотреть динамичные 

мультфильмы, играть с колючим мячом, лентами, металлофоном, погремушкой. 

   Кроме всего перечисленного, трудности в обучении вызываются недоразвитием мотивационно-потребностной сферы. Интерес к 

какой-либо деятельности, если возникает, то, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. Девочка отказывается от 

выполнения трудных заданий. Ребенку сложно следить глазами за своими движениями, нарушена зрительно-моторная координация, нет 

единства поля зрения и поля действия. Ребенок испытывает потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны 

окружающих: полный, постоянный. Навыки самообслуживания не сформированы, запланирована работа по их формированию  в рамках 



учебного предмета «Человек». Совместно со взрослым моется, вытирается, чистит зубы. Ориентируется в быту, где проживает (знает, где 

туалет, телевизор, своё место в доме). Реагирует на сигнальные слова  типа «не бросай». Знает своё имя, фамилию. Показывает по просьбе 

учителя части тела: руку, ногу, голову и др.  

Илья сам может взять кубик, брусок в руку и положить их друг на друга. Пирамидки, мозаику собирает с прямой помощью учителя. 

Характер действий с предметами: хаотичный. Отмечаются неспецифические манипуляции: стучит игрушкой об парту, машет рукой. 

Манипулирует предметами неупорядоченно, не отбрасывая ненужные варианты, не выделяя существенные признаки предмета. Осуществляет 

захват предметов и разжимание пальцев рук только при стимуляции и помощи педагога. Доступны кратковременные (1-2сек) элементарные 

перцептивные действия (ощупывание, надавливание, сжимание в руке, рассматривание предметов) с помощью взрослого. 

Не использует поисковые способы ориентировки, действует без учета свойств предмета, не переносит знания и опыт на новые 

предметы, в новую ситуацию.  

Тактильное обследование материала (крупа, вата фасоль, горох, пластилин, глина, целлофановый пакет, бумажные салфетки, бумага) 

не вызывает негативной реакции, прислушивается к ощущениям, улыбается, игры с материалом вызывают эмоциональную активность, 

сопровождаются вокализацией, рефлекторно закрывает глаза.  

     В обучении и развитии ребенка учитываются индивидуальные образовательные потребности. 

 Одной из важнейших задач начального образования в соответствии с ФГОС НОО является обеспечение условий для 

индивидуального развития всех учащихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения. 

Адаптированная программа для детей с умственной отсталостью — это комплексная программа, направленная на  обеспечение 

коррекции нарушений развития и социальную адаптацию младшего школьника. 

 

 По типовой программе на изучение курса «Окружающий мир»  в 1 классе  коррекционного обучения отводится 1 час в неделю. Программа 

рассчитана на 33 ч  (33 учебных недели). 

 

Содержание тем учебного предмета 

Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих ведущих идей: 

1) идея многообразия мира; 

2) идея целостности мира; 

3) идея уважения к миру. 

Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции 

естественно -научных, географических, исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая 

многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших 



школьников с природным многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно 

существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей. 

Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; её реализация осуществляется через раскрытие 

разнообразных связей: между неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, 

рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие 

человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого общества, 

теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений из области экономики, истории, современной социальной 

жизни, которые присутствуют в программе каждого класса. 

Уважение к миру — это своего рода формула нового отношения к окружающему, основанного на признании самоценности, включая в 

нравственную сферу отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию народов России 

и всего человечества. 

В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми 

нового знания и активное освоение различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы 

обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно-образовательную среду. Ученик ведет наблюдения  за 

явлениями природы и общественной жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные 

творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего мира. 

Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация посильной 

практической деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребёнка с 

окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для 

достижения планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе 

программы. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации программы имеют новые для практики начальной 

школы виды деятельности учащихся, к которым относятся:  

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для начальной школы атласа-определителя; 

 2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем (моделей);  

3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру природы и поведения в нём, оценку поступков 

других людей, выработку соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для чтения 

по экологической этике. 

Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что 

«всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и 

за её стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с 

детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. Учителю следует также 

стремиться к тому, чтобы родители обучающегося в повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные инициативы, 



пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от 

взрослых.  

Одной из важных задач при изучении предмета является нравственное развитие личности учащегося и формирование  экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни на доступном для них уровне.  

 

Организация нравственного развития обучающегося осуществляется по следующим направлениям: 

 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 

- воспитание нравственных чувств, этического сознания и нравственного поведения o воспитание трудолюбия, творческого отношения к 

учению, труду, жизни. 

- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

- любовь к близким, к образовательной организации, своему селу, городу, народу, России; 

- элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о ближайшем окружении и о себе; 

- стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; уважение к защитникам Родины; 

- положительное отношение к своему национальному языку и культуре; 

- элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории 

России и еѐ народов; 

- умение отвечать за свои поступки; 

- негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

- интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, Ростовской области, города Семикаракорска. 

 

Продуктивная и хорошо организованная экологическая деятельность будет в детях творческое начало. Воспитание эстетического 

отношения к природе формирует у детей эстетическое восприятие, оценку и суждение, вкус и идеал, что подразумевает развитие 

восприимчивости к красоте и выразительности природных явлений, а также понимание ценности, уникальности каждого из них. Особая роль 

здесь принадлежит искусству, которое в своих «природных» жанрах и образах воспитывает чувство  прекрасного. Формирует художественный 

вкус,  умение правильно понимать и ценить произведения искусства. Красоту и богатство родной природы. Использование в этих целях 

возможности эстетики изобразительного искусства, литературы, музыки и пения. Необходимо воспитывать чувство прекрасного, формировать 

здоровые художественные вкусы, понимать и ценить произведения искусства, красоту и богатство родной природы. 

Необходимо рассматривать природу как объект высоко социальной. Нравственно-эстетической. Духовной и материальной ценности. 

Характеристика видов деятельности учащегося 

Знакомится с государственными символиками России; 

Раскрашивает флаг России 

Выделяет цвета флага 



Определяет город и село; 

Посещает экскурсии на тему «Что нас окружает?» 

 

Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего города (села), что мы называем родным краем 

(район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн России. 

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая нас природа. Разнообразные вещи, машины, дома 

– это то, что сделано и построено руками людей. 

Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего живого. Явления природы. Температура и 

термометр. Что такое погода. 

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о зодиакальных созвездиях. 

Горные породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства земных кладовых. 

Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и воды. Защита воздуха и воды 

от загрязнения. 

Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. Дикорастущие и культурные растения. Комнатные 

растения и уход за ними. 

Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. Дикие и домашние животные. Животные живого 

уголка. Кошки и собаки различных пород. Уход за домашними питомцами. 

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические  связи  между растениями  и  животными: растения – пища   и   укрытие   

для   животных;   животные – распространители  плодов  и  семян растений  (изучается по усмотрению учителя). 

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание ветвей, вырубка лесов, вылов красивых насекомых, 

неумеренная охота и рыбная ловля, разорение птичьих гнезд и муравейников и т. д.). Охрана растений и животных своего края. Правила 

поведения в природе. 

Красная книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и мерами их охраны. 

 

Классифицирует объекты природы по существенным признакам; 

Различает объекты неживой и живой природы; 

Устанавливает связи между живой и неживой природой; 

Наблюдает и описывает состояние погоды за окном; 

Приводит примеры погодных явлений; 

Наблюдает за изменениями в неживой и живой природе, устанавливает взаимозависимость между ними. 

Знакомится по учебнику с осенними изменениями 

Слушает рассказ учителя о сезонных изменениях в природе ; 

Совместно с учителем сопоставляет картины осени на иллюстрациях учебника с собственными наблюдениями. 

Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории. 



Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Домашний адрес. 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, торговля – составные части экономики, их 

взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления об отдельных производственных процессах, например от глиняного карьера до 

керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа и т. д. (по усмотрению учителя). 

Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). Строительство в городе (селе). 

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой, специальный. Пассажирский транспорт 

города. 

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя). 

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и   т. д. (по выбору учителя). 

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других деятелей культуры и образования (по 

усмотрению учителя). 

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу. 

Классифицирует предметы по характеру материала 

Классифицирует средства транспорта; 

Раскрашивает транспорт служб экстренного вызова; 

Обводит по контуру номера телефонов экстренного вызова 01,02,03 

Слушает рассказы учителя о труде людей известных детям профессий,  

Определяет названия профессий по характеру деятельности; 

Рассматривает комнатные растения на рисунках, 

Определяет  на картинках известные  комнатные растения своего дома 

Практическая работа: Демонстрирует уход за комнатными растениями. 

Слушает описательный рассказ учителя о состоянии погоды за окном; 

Закрашивает примеры погодных явлений; 

Наблюдает за изменениями в неживой и живой природе, устанавливает взаимозависимость между ними. 

Знакомится по учебнику с осенними изменениями 

Рассказывает об этих изменениях из собственных наблюдений  на экскурсиях; 

Сопоставляет картины осени на иллюстрациях учебника с собственными наблюдениями. 

Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории. 

Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Домашний адрес. 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, торговля – составные части экономики, их 

взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления об отдельных производственных процессах, например от глиняного карьера до 

керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа и т. д. (по усмотрению учителя). 

Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). Строительство в городе (селе). 



Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой, специальный. Пассажирский транспорт 

города. 

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя). 

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и   т. д. (по выбору учителя). 

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других деятелей культуры и образования (по 

усмотрению учителя). 

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу. 

В результате изучения окружающего мира ученик должен 

уметь: 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации с помощью учителя; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, родителей; 

 ставить новые учебные задачи в сотрудничестве с учителем; 

 применять установленные правила в планировании способа решения; 

 выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

 выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и умственной формах; 

  использовать речь для регуляции своего действия; 

  осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

  вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта сделанных ошибок с помощью 

учителя;  

  адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; 

Познавательные универсальные учебные действия 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков с помощью учителя; 

 устанавливать причинно – следственные связи в изучаемом круге явлений с помощью учителя; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях с помощью учителя; 

 с помощью учителя выбирать наиболее эффективные способы решения задач; 



 с помощью учителя контролировать и оценивать процесс и результат деятельности; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

  использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач; 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой речи; 

 ставить вопросы; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности; 

 слушать собеседника; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Календарно- тематическое планирование» (33ч)  по окружающему миру» 

№ Дата 

проведения 

Тема урока Кол-

во  

часов  

Самостоятельная деятельность  

Введение (2 ч) 

1 План:06.09 

Факт: 

Введение. Задавайте вопросы!  

 

1 Раскрасить  иллюстрацию к учебнику. 

2 План: 13.09 

Факт: 
Демонстрация фильма «Моя малая Родина». 

 

1 Раскрасить  иллюстрацию «Мой город» 

Раздел I «Что и кто?» (18 ч) 

3 План:20.09 

Факт: 

Что такое Родина? 

 

1 Нарисовать свой  дом. 

4  План: 27.09 

Факт 

Что мы знаем о Москве? 1 Рассмотреть иллюстрации Кремля 

5 План:  04.10 

Факт: 

Что мы знаем о народах России? 1 Рассмотреть иллюстрацию «Мы разные» 

6 План: 11.10 

Факт: 
Проведение кинолектория «Гордость 

России» 

1 Раскрасить флаг России. 

7 План: 18.10 

Факт: 

Что у нас над головой? 1 Вылепить из пластилина модель солнца. 

8 План: 25.10 

Факт: 

Что у нас под ногами? 1 Поработать с атласом-определителем. 

9 План:1.11 

Факт: 
Экскурсия в парк «Осенние деревья» 

 

1 Нарисовать осенние листья деревьев. 

10 План: 08.11 

Факт: 

Что растет на подоконнике? 1 Выполнить уход за комнатными растениями  

11 План:15.11 

Факт: 

Что растет на клумбе? 1 Нарисовать  клумбу с цветами. 

12 План:22.11 

Факт: 

Что это за листья?  

 

2 

 

 Сгруппировать хвойные и лиственные растения 



13 План:29.11 

Факт: 

Что такое хвоинки? 

14 План: 06.12 

Факт: 

Кто такие насекомые? 

 

2 

 

Раскрасить насекомых, рыб. 

15 План: 13.12 

Факт: 

Кто такие рыбы? 

 

16 План: 20.12 

Факт: 

Кто такие птицы? 

 

1 Рассмотреть иллюстрации учебника, выделить птиц на 

рисунке 

17 План: 27.12 

Факт: 

Кто такие звери? 

 

1 Рассмотреть строение шерсти зверей. Раскрасить зверей на 

рисунке. 

18 План:17.01 

Факт: 

Что нас окружает дома? 1 Сгруппировать предметы домашнего обихода. 

19 План: 24.01 

Факт: 
Проведение кинолектория «Что вокруг нас 

может быть опасным?» 

 

1 Выделить  опасные предметы домашнего обихода 

20 План: 31.01 

Факт: 

На что похожа наша планета? 

 

1 Вылепить из пластилина макет земли. 

Раздел «Как, откуда и куда?» (6 ч) 

21 План:07.02 

Факт: 

Как живет семья?  

Проект «Моя семья». 

1 
Нарисовать семейное древо 

22 План:14.02 

Факт: 

Откуда  

в наш дом приходит  

вода и куда она уходит?  

1   

Рассмотреть рисунки о воде 

23 План:21.02 

Факт 
Проведение кинолектория «Безопасность в 

быту» 

 

1 Посмотреть мультфильмы «Спасики» 

24 План: 28.02 

Факт: 

Как путешествует письмо? 

 

1  

Подготовиться к роли почтальона. 

25 План:06.03 

Факт: 

Куда текут реки?  

 

1  Рассмотреть иллюстрации в учебнике о морской соли.  

26 План: 13.03 

Факт: 

Откуда берутся снег и лёд? 

 

1 Нарисовать снежинки 

Раздел «Где и когда?» (3ч) 

27 План:20.03 Когда наступит лето? 1 Заполнить календарь погоды 



Факт: 

28 План: 27.03 

Факт: 

Где живут белые медведи? 1  Выполнить задание «Укрась картину» 

29 План:  10.04 

Факт: 

Где живут слоны? 

 

1 
Собрать пазлы «Животное-слон» 

Раздел «Почему и зачем?» (4 ч) 

30 План:17.04 

Факт: 

Почему нужно есть много овощей и фруктов? 1 Сгруппировать фрукты и овощи, с 

использованием цветных фишек 

 

31 План:24.04 

Факт: 

Почему нужно мыть руки и чистить зубы? 

 

1 Выбрать необходимые предметы для личной гигиены 

 

32 План:15.05 

Факт: 

Зачем нам телефон и телевизор? 

 

1  Раскрасить  на картинке телефон и телевизор 

 

33 План:22.05 

Факт: 

Зачем нужны автомобили? 

 

1 
Подготовиться к роли водителя 

34  Резервный урок   

 

 

 

 

 

 


