ExegHeBHOE MEHIo

4 deHb

7-11 net A D m o N

Macca TMuweBbie BenecTsa | DHepr.
Haumenosanue Omona Yrneson {LleHHOCT

MOpLMH  fileHa benku,r {JKupsbl,r.

BI,T" b KKaJI.
3ABTPAK

PRIBA, TYIIEHAS B TOMATE C OBOLIAMU 90 3 9,10 11,60 1090| 142,30
Ne229
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00
XJIEB IMUEHWYHbBIN 50 3,95 0,50 21,15] 116,33
Wtoro 3a Bech nNpuem nuiu: 500 98p.70K. 16,4 16,6 71,8 470,0

12-18 ner

Macca [TuieBble BEIECTBA JHepr.
HaumenoBauue 6nioaa Vraeson fLiennoct

MOPLUHK jLeHa Benku,r Kupsl,r.

BII b KKaJl.
3ABTPAK

PBLIBA, TYIIEHAS B TOMATE C OBOLIAMMU 100 10.20 12,90 1330 175,00
Ne229
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 189,80
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00
XJIEB IMIEHUYHBIN 50 3,95 0,50 21,150 116,33
WUroro 3a seco npuem nutgu: 550 98p.70k. 18,3 18,1 80,3 541,1




